Система «Березовый сок» (только самое важное)
Данный подход основан на общем мнении ряда профессиональных игроков мирового уровня о том, какой подход приносит результаты в реальной игре. Игра картами в этом подходе существенно важнее торговли, и оказывает сильное воздействие на итоговый результат, поэтому оба партнера должны много работать индивидуально над своим розыгрышем и техникой игры картами! 
Главные принципы системы:

= Нет шлемовой торговли. Система не имеет никакой шлемовой торговли, кроме Блеквуда (Ставятся только очевидные шлемики). Все заявки ниже 3БК считаются описательными с желанием найти правильный гейм.
=  Принцип быстрого прибытия. Если финальный контракт становится понятным, то его нужно сразу ставить, не обращая внимания на возможные маловероятные шлемики. 
=  Первое Правило Боба Хаммана. Ставь гейм, и пытайся его выиграть. Геймы ставятся агрессивно в надежде на хорошую игру картами, удачный расклад или плохой вист. Нет смысла давать инвит, если шансы выиграть гейм высоки. Инвиты принимаются агрессивно (примерно в 70% случаях), и отклоняются только с реальным мусором. 
= Принцип ясных намерений. Заявку, которую партнер может не понять, он не поймет. Не следует делать заявок, которые не оговорены прямо, даже если есть пространство. Система не позволяет торговаться гибко во многих ситуациях, поэтому надо оценивать карту и выбирать из тех заявок, которые оговорены в системе.

Все системные соглашения и конвенции. Этот список является полным. Никакие другие конвенции не могут применяться!
Специальные 2БК в любой торговле

Если партнер вошел или открылся 1♥/♠, то немедленная заявка 2БК от его партнера показывает руку от инвита с фитом (может быть и 3-х карточным)

Это универсальная конвенция для рук с фитом и должна использоваться часто.

Принцип форсинга в односторонней торговле:

Заявка 2БК всегда форсирует до гейма, кроме специальных 2БК (см выше) и 1♣/♦ – 2БК – это инвит.
Принцип форсинга в конкурентной торговле (оппы вошли или дали вызыв. контру)

Заявки на первом уровне в новой масти форсируют на круг от 4-ки, заявки на втором уровне – не форсируют, заявки на третьем уровне в новой масти - ФГ
Другие руки торгуются через контру (использовать с осторожностью, потому что партнер может и должен бросать контры с длиной в масти оппонента).

ФГ = форсирующий пас

Пас форсирует только когда на линии явно установлен ФГ. Во всех остальных случаях пас не форсирует. Контра на высоких уровнях предлагает наказывать в любом случае.
2 на 1 - ФГ
Заявление 2 в новой масти на открытие 1 в масти всегда является чистым ФГ без исключений. Например, 1♠ - 2♥ - ФГ от 5-ки ♥
1♥ – 2♣  - ФГ натурально с трефой (с фитом сразу заявляем 2БК) 
3 на 1 - Инвит
Заявление 3 в новой масти на открытие 1 в масти является инвитом 

Например 1♥ – 3♣ – инвит от 6-ки натурально без фита

Полуфорсирующий БК

На открытие 1♥/♠ ответ 1БК показывает инвит (с фитом или в 3БК) либо сайн-офф
С минимумом открывшийся может тупо запасовать 1БК
1♥/♠ – 1бк => 2♣ - натурально трефа, либо расклад 5332

1♥ – 2♥ => 7-9 рс с фитом

Блеквуд 4БК Римский

Ответы: 14, 30, 2 без дамы, 2 с дамой (далее 1шаг вопрос о даме, ответы: нет, есть)
Чекбек 2♣ после 1♣/♦ – 1 мажор – 1БК

Ответы: 2♦ – мин без 3-ки в мажоре парта

2БК – макс без 3-ки в масти парта

2 мажор парта – есть 3-ка, мин силы
3 мажор парта – есть 3-ка, макс силы

Открытия:
Рука 5332 с 5-кой ♥ и 15-17 рс должна открываться 1БК. Открываться 1БК с 5-кой ♠ нельзя (всегда 1♠)
1♣ – 12-14 слабый равномер (также 5332 с трефой), либо 17+ любого

1♦ – 11-16 от 5-ки ♦, может быть 4-ка только в раскладе 4441 либо с длинной ♣
1♥/♠ –  10 (хороших) – 16 рс от 5-ки в масти
1БК – 15-17 равномер, либо 5332 с минором или ♥
2♣ – 11 – 16 пресижн ♣
2♦ – мажорный полублок (без сильного варианта)
2♥/♠ – от 55 этот мажор + минор, 6-10 рс (рука с двумя мажорами должна открываться пасом)

2БК – 55 миноры, 6-10 рс

3 масть – нат. Блоки по правилу безопасности

3БК - 7+карточная ТКДхххх в миноре. Не более короля сбоку.

4♣  - NAMYATS, 8-9 взяток с руки в черве
4♦ – NAMYATS, 8-9 взяток с руки в пике
4♥/♠ – блоки, хуже чем 4♣/♦
После 1БК

Стейман прямой после 1БК с тремя ответами и трансферы
После ответа на Стейман или трансфер заявка в новой масти - ФГ

Некоторые важные секвенции:

1( => 1(   Строго негатив, 0-6 рс
2♣ - 2♦ => Вопрос о раскладе от инвита, ответы стандартные
1♠ - 4♠ - контракт, что угодно («не вижу шлемика»), может быть ярборо с 5-кой пик, может быть 12 очков с 3-х карточным фитом (быстрое прибытие)
Вист: какой угодно, главный принцип на сносах (нет масти, в которую ходит разыгрывающий)– при первой же возможности надо показать ценности!
Снос мелкой карты показывает ценность в масти сноса

Снос крупной показывает, что в масти сноса нет ценностей, но есть ценности в другой масти (парт должен понять по столику и логике)

Защита против любого открытия 1БК (любой силы):

Х – наказательная, очки или взятки (против слабого обычно очки, против сильного обычно взятки)

2♣ - мажоры от 44

2♦ - мажорный одноцвет

2♥ - от 5-ки ♥ и от 4-ки в миноре

2♠ - от 5-ки ♠ и от 4-ки в миноре

Дополнительно и важно:

Распределение ресурсов при игре:

Торговля: примерно 30 % энергии

Розыгрыш/вист: примерно 70% энергии


Если вы считаете, что на вашей линии нет гейма, не контрите частички и не боритесь чересчур за частички.
Не используйте методов, которые не описаны в этой системе. 
Запомните: если вы испытываете большие проблемы в торговле, то, значит, вы неправильно понимаете концепцию системы.

Грубо говоря,  система просто не позволяет вам порой играть «правильно», нет подходящих методов, если у вас есть трудный выбор между нефорсирующей заявкой и форсингом до гейма, то надо тупо грузить гейм и пытаться его выиграть (потому что система вам не позволяет дать инвит)
Всегда помните: Игрок, который хорошо торгуется, но плохо играет картами, никогда не сможет выигрывать, обратное НЕ ВЕРНО!
